
 

8 月 22 日(木)  

1 年生が、フレンチトーストを作りました。料理を行う時の

約束事や作り方の確認をして、全部で 192枚焼きました。 

フレンチトーストのレシピ 
食パン 2 枚（6 枚切り）バター１０ｇ 

卵１個  牛乳 

1． 食パンを、お好みの大きさに切る。 

2． 卵を割り、牛乳、砂糖を混ぜる。 

3． ２に食パンを浸す。 

4． フライパンにバターを溶かし、パンを

入れる。 

5． 弱火でじっくり焼く。ひっくり返し、

もう片面を焼く。 

後片付け パンを焼いているところ 

パンをカット！ 

おいしそう(^^♪ 

焼きすぎないようにしよう！

う 

🎶いいにお～い！ 


